
MEC2 INSTRUKCE
ZÁKLADNÍ VÝCVIK – DVEŘE OTEVÍRANÉ VEN

Výchozí pozice 
Vlož nástroj P7 nebo P9 do mezery mezi rámem a
hranou dveří. Ujisti se, že máš správný úhel.

Pokračování průlomu
Nakloň rukojeť rovnoběžně s dveřmi a udeř 100% silou,
dokud se hlava téměř nedotkne rámu.

Zahájení průlomu
Klepej na hlavu nástroje asi 50% silou, dokud se
téměř nedotýká zámku.

Dokončení průlomu
Odtáhni nástroj P7 nebo P9 asi o 15–20 cm zpět do
výchozí pozice a pokračuj v úderech, dokud hlava
nezajede úplně dovnitř. Poté pevně uchop nástroj a
kontrolovaným tahem dveře otevři.

Instalace ocelových kolíků 
Zasuň 1 nebo 2 ocelové kolíky doprostřed a lehce je
zatluč palicí, aby pevně držely. Poté je zajisti pomocí
uzamykacího držáku v každém zajišťovacím bodě.
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MEC2 INSTRUKCE
ZÁKLADNÍ VÝCVIK – DVEŘE OTEVÍRANÉ DOVNITŘ 

Upozornění: Nepoužívej více než jeden ocelový kolík a nikdy neaktivuj víc než tři gumové
dorazy při vnikání do dveří otevíraných dovnitř.

Výchozí pozice 
Vlož klín nástroje P7 nebo P9 mezi dveře a rám, asi 20
cm nad zemí. Rukojeť drž pod úhlem přibližně 80° k
dveřím.

Pokračování průlomu
Tlač rukojeť pomocného nástroje směrem ke dveřím,
čímž vytvoříš větší mezeru. Vyjmi P7/P9 a vlož jej pod
vidlici pomocného nástroje, za rám dveří.

Zahájení průlomu
Pomalu a kontrolovaně zvedej, aby se dveře oddělily od
rámu, aniž bys ztratil úchop. Vlož vidlici druhého
pomocného nástroje do mezery, těsně pod hlavu P7/P9 a
případně jej lehce poklepni palicí.
 

Dokončení průlomu
Zvedni P7/P9 tahem vzhůru (jako mrtvý tah), čímž dveře
dále oddělíš od rámu. Posouvej se postupně výš –
střídavě zatlač pomocným nástrojem a následuj s P7/P9,
dokud dveře neotevřeš.

Instalace dřevěných klínků a ocelových kolíků 
Umísti 2–3 dřevěné klínky do horního držáku a 1 klínek
do spodního. Potřebuješ-li větší odpor, přidej ocelový
kolík do nejvyššího bodu.
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MEC2 INSTRUKCE
ZÁKLADNÍ VÝCVIK – DVEŘE OTEVÍRANÉ DOVNITŘ S BERANIDLEM 
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Zajištění dveří 
Vlož 1 dřevěný klínek do dveří. Používáš-li velké
beranidlo, přidávej další postupně.

Výchozí pozice 
Drž beranidlo R9 Mini Ram blízko těla. Stůj těsně u
dveří, aby byla síla úderu co největší.

Zahájení úderů 
Otoč boky dozadu, zapoj střed těla a udeř plnou silou.
Nepoužívej jen ruce.

Instalace gumové podložky 
Namontuj gumovou podložku 



MEC2 INSTRUKCE
ZÁKLADNÍ VÝCVIK – POUŽITÍ EDGE BENDERU (ohýbače

okraje)

Dokončení
Zatlač Edge Bender tak daleko, jak to jde, aniž bys narazil
do dveří. Pokud je třeba, povol T-rukojeť, abys mohl
ohnout překryt ještě víc.

Začni ohýbat 
Jemně ohýbej překryt dveří.

Uchycení nástroje
Zasuň nástroj Edge Bender za překryt dveří co
nejhlouběji.

Podepření 
Vlož vidlicovou část P7/P9 mezi rám a Edge Bender.
Nastav Edge Bender do 90° a udržuj tlak pomocí vidlice.
Poté otoč T-rukojeť Edge Benderu.
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Poznámka: Všechny kroky lze provádět tiše.
 



MEC2 INSTRUKCE
HYDRAULICKÝ VÝCVIK – DVEŘE OTEVÍRANÉ VEN 

Umístění hydraulického nástroje
Zasuň hydraulický nástroj za hranu dveří tak, aby tlačil
směrem ven. Použij správný úhel, jinak můžeš dveře
trvale poškodit.

Pokračování průlomu
Podporuj práci hydraulického nástroje pomocí P7 nebo
P9.

Zahájení průlomu
Nejprve udělej mechanické narušení dveří (nejlépe v
úrovni kolen nebo níž), abys vytvořil prostor pro
hydraulický nástroj.

Dokonči průlom

Instalace hydraulických kolíků a
dřevěných klínků 
Umísti 2 hydraulické kolíky do horních zajišťovacích
bodů a po jednom klínku do horního a dolního držáku.
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Poznámka: Tento výcvik musí vždy probíhat pod

dohledem certifikovaného instruktora.



Poznámka: Tento výcvik musí vždy probíhat pod
dohledem certifikovaného instruktora.

MEC2 INSTRUKCE
HYDRAULICKÝ VÝCVIK – DVEŘE OTEVÍRANÉ DOVNITŘ 

Výchozí pozice 
Pomocí P7/P9 vytvoř mezeru mezi dveřmi a rámem (v
úrovni kolen nebo níže), aby se tam vešel hydraulický
nástroj.

 

Pokračování průlomu
Podporuj hydraulický nástroj pomocí P7/P9, dokud
dveře nepovolí.

Zahájení průlomu
Vlož hydraulický nástroj do mezery a začni působit
tlakem dovnitř. Použij správný úhel, aby nedošlo k
trvalému poškození dveří.
 

Dokonči průlom

Instalace hydraulických kolíků a
dřevěných klínků
Stejně jako u dveří otevíraných ven – 2 hydraulické
kolíky nahoře a po jednom klínku nahoře a dole.

 

1 

2 

3 

4 

5 


